PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 9
Im. Jana Kochanowskiego w Gorzowie WIkp.
2019/2020

Misja szkoly:

Dziecko jest wspolnym dobrem rodzicow i szkoty. Moja szkota — moj drugi dom
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WPROWADZENIE

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje
siebie 1 jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego zgodnie z jego zalozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci ucznia i umozliwi¢ mu osiggnigcie szerokorozumianego sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele,
a w szczeg6lnosci wychowawcy ksztattujg samodzielne myslenie, budujg wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego cztowieka, wskazuja
jak radzi¢ sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi, wprowadzajg normy sprzyjajagce postawom etycznym, zdrowemu
stylowi zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowuja sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym
i zdrowym zyciu, dajg osobiste wsparcie. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we
wspélpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, specjalistami, piclegniarkg szkolng i pozostatymi

pracownikami szkoly w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:
e dotychczasowe doswiadczenia szkoty,
e zebrane od rodzicow, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczace glownych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
i Srodowisku,
e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami W szkole i $rodowisku, przewidywane zmiany
w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania,

e podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2019/2020.



1. Zalozenia teoretyczne programu oraz podstawa prawna:

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore

powinno by¢ wzmocnione i uzupetnione przez dziatania z zakres profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktora obejmuje rownolegle trzy obszary dziatania:
e wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnos$ciami zagrazajacymi jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zycil,
(czyli budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradnosci),
e ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzajg prawidlowy rozwoj 1 dezorganizuja zdrowy styl Zycia,

inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego

stylu zycia.

Szkota Podstawowa nr 9 realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:

e tresciidziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

e treSci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw, przygotowane w oparciu

0 przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemow wystepujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli

i rodzicow.

Podstawa prawna:
1. Konstytucja RP (art. 48, 53, 54, 70, 72).
2. Konwencja Praw Dziecka.

3. Europejska Karta Praw Czlowieka.


http://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=01-09-2017&qplikid=4186#P4186A7
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4. Ustawa z dnia 26 maja 2017 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. 2017 r. 1189. p.j. z dnia 2017.06.22).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo Os$wiatowe (DZ.U.2017, poz. 59).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia intelektualng
W stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356),

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 17 marca 2017r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkot i publicznych
przedszkoli (dz. U. z 2017r. poz. 649).

2. Diagnoza potrzeb wychowawczych i Srodowiskowych spolecznosci szkolnej:

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb sytuacji dydaktyczno-wychowawczej,
z uzyciem narzedzi:

e rozméw indywidualnych i wywiadow prowadzonych z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami biezacych obserwacji zachowan uczniow
na lekcjach, podczas przerw, zaje¢ Swietlicowych, a takze na wycieczkach oraz imprezach pozaszkolnych, analizy sukcesow
i niepowodzen szkolnych dokonywanej systematycznie podczas roku szkolnego,

o analizy dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania interwencji wychowawczej, ktora stanowia:
dzienniki lekcyjne, dokumentacja pedagoga, notatki stuzbowe, protokoty zebran z rodzicami, ankiety,

o informacji uzyskanych od pracownikoéw instytucji wspotpracujacych ze szkota, badan ankietowych srodowiska szkolnego uczniow.



Analiza informacji dotyczacej sytuacji wychowawczej w szkole pozwolita wyodrebni¢ podstawowe problemy wystepujace w szkole:
e brak swiadomosci szkodliwos$ci alkoholu (piwa),
o akceptacja stosowania uzywek (papierosy, alkohol),
e zaburzenia odzywiania (glodowki jako lek na smutki),
e lekcewazenie realizacji obowigzku szkolnego (wagary),
e bezpieczenstwo w sieci (przekazywanie danych osobom obcym),
e sporadyczna aktywno$¢ fizyczna,
e nieprzestrzeganie zasad dobrego wychowania,
e agresja sfowna i fizyczna wséroéd rowiesnikow (dreczenie, oSmieszanie),

e niedostateczne umiej¢tnosci wychowawcze rodzicow.

Whioski nauczycieli dot. dzialan wychowawczo- profilaktycznych w szkole:

e poszerzy¢ dziatania z zakresu kultury osobistej 1 prawidlowego zachowania,
e przeciwdzialanie agresji rOwiesniczej,

e problem bezpieczenstwa w sieci ( cyberprzemoc/hejt),

e poszerzy¢ dziatania z zakresu uzaleznien,

e aktywne sposoby spedzania czasu wolnego.



Oczekiwania rodzicow:

e przeciwdziatanie agresji,

e pogadanki/filmy/spotkania dot. profilaktyki uzaleznien,
e wicksza aktywno$¢ sportowa,

e eliminowanie agresywnych zachowan,

e Zmniejszenie wagi tornistrow,

e dodatkowe zajecia.

3. Cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly:

Cele ogolne:
e wdrazanie uczniow do zycia w szkole,
e dbalos¢ o wiasne prawa i poszanowanie praw innych,
e przeciwdzialanie zjawiskom patologii spoteczne;j,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e prawidlowe gospodarowanie czasem wolnym,
e Zzaspokajanie roznorodnych potrzeb edukacyjnych uczniéw,
e dbalos¢ o bezpieczenstwo,
e tworzenie srodowiska ucznia bez zagrozen,

e tworzenie warunkéw do rozwijania kreatywnos$ci uczniow.



Cele operacyjne:

Uczen:

ksztaltuje w sobie poczucie tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci lokalnej i regionalnej,

ma poczucie przynaleznosci do klasy, wspoldziala w grupie, uczy si¢ postaw spotecznych, wychowuje si¢ do demokracji
I samorzadnosci,

zna i przestrzega zasady higieny osobistej, dba o rozwdj fizyczny i psychiczny,

poglebia swoja wiedze nt. rodziny i zasad jej funkcjonowania. Rozumie znaczenie praw naturalnych i ustanowionych przez cztowieka,
zna podstawowe zasady obowigzujace w stosunkach miedzyludzkich, stosuje obowigzujace procedury zachowania si¢ W sytuacjach
problemowych,

stosuje elementarne normy wspolzycia spotecznego w grupie rowiesniczej,

docenia znaczenie sportu i rekreacji,

podejmuje proby tworczego uczestnictwa w kulturze, poznaje rolg 1 znaczenie kultury i sztuki w zyciu cztowieka. uczy si¢ uczciwosci,
odpowiedzialnosci, asertywnosci, dokonywania stusznych wyborow,

staje si¢ wrazliwy na potrzeby innych, zna zasady tolerancji,

poznaje swoje mozliwosci i predyspozycje,

potrafi $wiadomie korzysta¢ ze $§rodkow komunikacji masowej, zna i wykorzystuje w praktyce podstawowe zasady postugiwania si¢
komputerem i technologia informacyjna,

zna sposoby samodzielnego zdobywania wiedzy, rozwijania uzdolnien i zainteresowan. Potrafi sprosta¢ stawianym przed nim

wymaganiom zwigzanym z dalszg edukacja.



4. Sylwetka absolwenta szkoty:

Wszystkie dziatania wychowawcze podejmowane w naszej szkole zmierzaja do uksztaltowania absolwenta, ktory:

zna i szanuje tradycje oraz symbole narodowe,

dba o pigkno jezyka ojczystego,

interesuje si¢ przesztoscig 1 terazniejszoscig oraz tradycjami miasta, wojewodztwa i kraju,

zna podstawowe zasady moralne, odr6znia dobro od zfa,

posiada poczucie wlasnej godnosci i szanuje godno$¢ innych ludzi,

dba o rozwdj wlasnej osobowosci, a w szczegolnosci takich cech jak: prawdomownos¢, uczciwosé, otwarto$¢ na potrzeby innych,
punktualno$¢, umiejetnos¢ wspotpracy w zespole,

aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym,

troszczy si¢ o swoje zdrowie i dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

wie, gdzie zwrocic si¢ o pomoc w sytuacjach trudnych,

ma odpowiedni zasob wiedzy, umozliwiajacy mu kontynuowanie nauki na dalszym etapie ksztalcenia.

5. Zadania wychowawczo-profilaktyczne realizowane przez organizacje i instytucje szkoly:

Zadania Dyrektora Szkoty:

zapewnia dydaktyczny i wychowawczy poziom szkoty,
realizuje zadania zgodne z uchwatami rady pedagogicznej i rady szkoly, podjetymi w ramach ich kompetencji stanowiacych,
oraz zarzadzeniami organéw nadzorujacych szkole,

tworzy warunki do rozwijania samorzadnej i samodzielnej pracy uczniow i wychowankow,



e zapewnia pomoc nauczycielom w realizacji ich zadan i doskonaleniu zawodowym,
e zapewnia w miar¢ mozliwosci odpowiednie warunki organizacyjne do realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych
i dydaktycznych,

e zapewnia bezpieczenstwo uczniom i nauczycielom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkote.

Zadania Samorzadu Uczniowskiego:

e wspotudziat w dziatalnos$ci szkoty,

e wspolpraca z wychowawcami i pedagogiem szkolnym,

e piclegnowanie i wzbogacanie tradycji szkoly i samorzadu,

e reprezentowanie przez swych przedstawicieli interesdéw 1 opinii uczniow przed Rada Pedagogiczng, dyrektorem szkotly, Rada
RodzicoOw oraz personelem gospodarczym,

e programowanie i organizowanie w czasie wolnym od nauki: zaje¢ kulturalno — oswiatowych, zajeé sportowo — turystycznych,
zaje¢ naukowych,

e Organizowanie i rozstrzyganie konkursow szkolnych,

e informowanie spotecznos$ci szkolnej o swych planach, poczynaniach i decyzjach,

e Uutrzymywanie stalego kontaktu ze spotecznoscia szkolng, uwzglednianie postulatow i zyczen ogdtu uczniow,

e rozliczanie si¢ przed swoimi wyborcami z wykonywanych zadan i petnienia funkcji,

e dbanie o sprzgt i urzadzenia klasy, organizowanie uczniow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy,

e organizowanie debat demokratycznych wyboréw do Samorzadu Uczniowskiego,

e Wwspodlorganizowanie imprez o charakterze kulturalno — patriotycznym.
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Zadania Nauczycieli:

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, wychowawcy $wietlicy szkolnej, nauczyciele, pedagog/psycholog, specjalisci szkolni

rzetelnie realizuje zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczng, wychowawcza
I opiekuncza, w tym zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w czasie zajg¢ organizowanych przez szkolg,

wspiera kazdego ucznia w jego rozwoju,

dazy do pelni wlasnego rozwoju osobowego,

ksztatci 1 wychowuje mtodziez w umitowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w atmosferze wolnos$ci
sumienia i szacunku dla kazdego cztowieka,

dba o ksztaltowanie u ucznidéw postaw moralnych 1 obywatelskich zgodnie z ideg demokracji, pokoju 1 przyjazni migdzy ludzmi ré6znych
narodow, ras i §wiatopogladow.

tworzy warunki do rozwoju uczniéw, przygotowuje do zycia w zespole, rodzinie i spoleczenstwie,

rozwigzuje ewentualne konflikty w zespole, a takze migdzy wychowankami a spotecznoscia szkoty,

sciSle wspotpracuje z rodzicami wychowankow, z radg oddzialowa rodzicow, informuje ich o wynikach i problemach w zakresie

ksztalcenia i wychowania, wlgcza rodzicoOw w programowe i organizacyjne sprawy klasy (grupy).

Zadania Rodzicow uczniow:

zapewnienie wlasciwej formy spedzania czasu wolnego przez dzieci,
Wwspolpraca ze szkola w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
dobrowolne angazowanie si¢ w przedsigwzigcia wychowawcze i profilaktyczne proponowane przez szkote,

wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach i zapewnienie mu poczucie bezpieczenstwa.
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6. Zadania wychowawczo-profilaktyczne, tresci i formy ich realizacji:

I. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych.

Termin
Zadania, tresci programu Formy, sposoby realizacji realizacji
1. Przygotowanie uczniow do $wiadomego, aktywnego uczestnictwa | Lekcje wychowawcze. Imprezy integracyjne ,, Wywiadowka na IX
w zyciu spotecznym, poczucia przynalezno$ci do rodziny, grupy sportowo”, ,,Poznajmy si¢”, uroczystosci, wyjazdy szkolne, klasowe
rowiesniczej 1 wspolnoty narodowe;j.
2. Rozwijanie umiejetno$ci stosowania zasad ,,fair play”. Lekcje wychowania fizycznego. Caly rok
3. Rozwijanie tolerancji wobec innych. Ksztalttowanie wlasciwych Reprezentowanie szkoly w czasie uroczystosci lokalnych. |
postaw w stosunku do 0s6b niepetnosprawnych, starszych i Spotkanie z seniorami z okazji Dnia Babci i Dziadka, wyjscia do Xl
odmiennych kulturowo. hospicjum.
4. Rozwijanie dziatalno$ci wolontariatu. Realizacja zatozen szkolnego klubu wolontariatu. Caty rok
5. Ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwej komunikacji stanowigcej Lekcje wychowawcze, rozmowy z pedagogiem/psychologiem Caly rok
podstawe wspotdziatania. Cwiczenie z uczniami prawidtowej reakcji | szkolnym.
w sytuacjach konfliktowych. Zajecia lekcyjne.
6. Rozwijanie samorzadnosci uczniow. Udziat w konkursach, zawodach sportowych. Caly rok

Uczenie zasad demokracji.

Prezentacja wynikow konkurséw na apelu.
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7. Rozwijanie zachowan asertywnych i empatycznych.
Cwiczenie prawidtowych postaw i zachowan uczniéw w grupie
réwiesniczej: uczen umie uszanowac zdanie innych oraz potrafi
broni¢ wlasnego zdania, umie powiedzie¢ nie na niewlasciwe

propozycje, dokonuje trafnego wyboru.

8. Przeciwdziatanie przejawom niedostosowania spotecznego.
Przekazanie wiedzy na temat szkodliwego dziatania uzywek,
narkotykow, rowniez negatywnego oddziatywania nieodpowiedniego

towarzystwa.

9. Organizacja uroczysto$ci szkolnych, imprez.

Pogadanki na lekcjach w tym WDZ, dyskusje, rozmowy.

Realizacja programow profilaktycznych, opieka pedagoga, psychologa

szkolnego.

Dyskoteki szkolne, imprezy, $wigta okolicznosciowe

Caty rok

Caly rok

Caly rok
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Il. Kultura — warto$ci, normy i wzory zachowan

Termin
Zadania, tresci programu Formy i sposoby realizacji realizacji
1. Ksztattowanie wi¢zi z krajem ojczystym, poszanowanie dla Konkursy patriotyczne, apele okoliczno$ciowe. Caty rok
dziedzictwa narodowego oraz innych kultur i tradycji. Uroczyste Udziat w uroczystosciach szkolnych ,,Dzien Patrona”, §wigta
obchody $wigt narodowych i szkolnych oraz dbanie o odpowiedni stroj panstwowe i lokalne, wycieczki i wyjscia.
w czasie $wiat szkolnych, apeli.
2. Przestrzeganie wartoS$ci takich jak: godno$¢, honor, uczciwosc, Zajecia lekcyjne. Caly rok
obowiazkowo$¢, odpowiedzialno$é, przyjazn, umiar, wdzigcznosc.
3. Wdrazanie do samoksztalcenia. Przygotowanie gazetki pod hastem ,,Tak trzeba si¢ uczy¢”, zachgcanie | Caly rok
do udzialu w konkursach przedmiotowych, umozliwienie prezentacji
wiasnych osiagnie¢ na forum szkoty,
,,Konkurs Talentow”.
4. Znajomos¢ stow i melodii hymnu narodowego. Lekcje muzyki, zajgcia lekcyjne. Caly rok
5.Ksztattowanie kultury stowa. Zrealizowanie we wszystkich klasach w ramach godzin Caly rok

6. Rozwijanie kompetencji czytelniczych uczniow.

wychowawczych tematow z zakresu kultury osobistej i kultury jezyka.

Realizacja Dnia Jezyka Ojczystego. Konkurs ,,Czytelnik Miesigca”,

Urodziny Biblioteki, konkursy znajomosci lektur szkolnych.
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7. Wprowadzenie w zycie kulturalne szkoty wspolnoty lokalne;.

Wyjscia do teatru, kina, muzeum.

Caty rok

8. Zdobywanie, pogltebianie wiedzy o wlasnej miejscowosci, regionie, Wyecieczki lokalne, gazetki, zajecia dydaktyczne, konkursy szkolne. Caly rok
kraju oraz poznanie historii najwazniejszych obiektow w miescie.
9. Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu wspolnoty lokalne;j, Udziat w grach i konkursach miegjskich. V
imprezach regionalnych. Organizowanie imprez na rzecz szkoly i
srodowiska.
I1l. Zdrowie — edukacja zdrowotna
Termin
Zadania, tresci programu Formy i sposoby realizacji realizacji

1. Ksztattowanie zachowan prozdrowotnych. Troska o zdrowie i Lekcje przedmiotowe i zajecia realizujace edukacje zdrowotng, WDZ. | Caty rok
higieniczny tryb zycia.

Udzial w zajeciach wychowania fizycznego.
2. Korygowanie wad postawy. Uwrazliwienie uczniow na konsekwencje wynikajace z niewlasciwe;j Caty rok

postawy ciala - pogadanka z pielggniarka szkolna.
3. Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci. Uswiadomienie roli i | Lekcje wychowania fizycznego. Caty rok
znaczenia sportu. Wpajanie nawyku rozwijania wiasnych predyspozycji | Badania okresowe pielegniarki szkolnej. X,V

w zakresie dyscyplin sportu.
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4.Szerzenie wiedzy na temat wptywu srodowiska na zdrowie i Zycie

cztowieka.

5. Ksztattowanie nawyku odpowiedniego ubioru dostosowanego do

pogody.

6. Umiejetne rozpoznawanie sytuacji wymagajacych konsultacji

zdrowotnych.
7. Zdobycie wiedzy na temat zagrozen i chordb cywilizacyjnych:

HIV/AIDS, walka z hatasem, depresjami, anoreksja, bulimia, otylo$cia

oraz zazywaniem sterydow w celu zwigkszenia masy mig$ni.

8. Umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach stresujgcych.

9. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow sprzyjajacych

motywacji do uczenia sig.

Udzial w akcjach: ”Sprzatanie Swiata” ,”Dzief Ziemi”, ,,Dzien
Zdrowia”, zbiorka i segregacja surowcow wtornych, edukacja
ekologiczna na lekcjach przyrodniczych. Udziat w akcji ,,Bieg po
zdrowie”. Udziatl w konkursie ,,Miedzyszkolne Spotkania
Przyrodnicze”, realizacja programu ,, Trzymaj form¢”, udziat w rajdzie

pieszym do Czechowa.

Wykorzystywanie przez uczniéw zrodet informacji dot. warunkow

atmosferycznych.

Rozmowy z pielegniarkg szkolng.

Lekcje wychowawcze, filmy edukacyijne, spotkania ze specjalistami.
Dziatania w ramach Szkoty Promujacej Zdrowie: Mleko w Szkole,
Owoce i Warzywa w Szkole.

Wilaczanie sie w realizacje programow proponowanych przez
Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna.

Lekcje wychowawcze.

Udziat w zajgciach rozwijajacych zainteresowania.

Caly rok

Caly rok

Caty rok

Caly rok

Caty rok
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10. Zapomogi losowe oraz akcje charytatywne dla dzieci najbardziej

Akcja ,,Czysty Aniotek”,

VI

potrzebujacych, stypendia szkolne. »Ztotowka dla Mikotaja”. XIl
Przyznawanie pomocy materialnej o charakterze socjalnym w formie Caly rok
stypendium szkolnego.

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych.
PROFILAKTYKA ZAGROZEN
Termin
Zadania, tresci programu Formy i sposoby realizacji realizacji

1. Poznanie i respektowanie praw i obowigzkow ucznia. Statut Szkoty. Gazetka szkolna. Caly rok

2. Zaznajamianie i systematyczne przypominanie zasad bezpiecznego Przeprowadzenie egzaminu na karte rowerowa. Spotkanic v

poruszania si¢ po drogach, podrézowania, nawigzywania znajomosci, z policjantami. IX, 11, VI

wypoczynku nad woda, itp.

3. Przeciwdziatanie ujemnym wptywom masowego przekazu ) )

o ) . ) o ) Lekcje wychowawcze, pogadanki. Caly rok
audiowizualnego (bierny odbiér, narzucanie pogladoéw i gustow

estetycznych, cyberprzemoc/hejt, ochrona danych osobowych).

4. Doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia Zamykanie drzwi wejsciowych do szkoty podczas lekeji. Caly rok

W szkole i poza nig. Ochrona uczniéw przed skutkami niepozadanych

dziatan ludzi z zewnatrz.
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5. Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz odpoczynku migdzy
lekcjami.

6. Przeciwdziatanie agresji w szkole oraz eliminowanie zagrozen

zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi uczniow.

7. Zaznajamianie z przepisami BHP, drogami ewakuacyjnymi w szkole.

8. Doskonalenie umiegjetnosci z pierwszej pomocy przedmedyczne;.

9. Zapewnienie uczniom opieki i pomocy psychologiczno-pedagogicznej
oraz zapobieganie niepowodzeniom dydaktycznym-wspieranie uczniéw

majacych trudnosci w nauce i w kontaktach rowiesniczych.

10. Zapobieganie przejawom dyskryminacji uczniow.

11. Zapobieganie depresji wsrod uczniow oraz zdobycie podstawowych

informacji dot. seksualno$ci cztowieka.

Wietrzenie gabinetow lekcyjnych. Pelnienie dyzuréw przez

nauczycieli. Przerwy $rodlekcyjne.

Reagowanie na przejawy przemocy, agresji, patologii wedlug
wypracowanych procedur.

Udziat w probach alarmu pozarowego. Zamieszczone regulaminy

gabinetow/sal.

Zajecia praktyczne dot. udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Udziat w zajeciach specjalistycznych.

Realizacja Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu.

Pogadanki, dzialania integrujace uczniéw : wycieczki, wyjscia,

imprezy szkolne i klasowe.

Lekcje wychowawcze, lekcje WDZ, wsparcie psychologa/pedagoga,

wspolpraca ze specjalistami.

Caty rok

Caty rok

Caly rok

Caly rok

Caly rok

Caty rok

Caly rok
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PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Termin
Zadania, tresci programu Formy i sposoby realizacji realizacji

1. Ochrona przed ryzykownym dziataniem seksualnym, Udziat szkoly w komisji w sprawie niebieskiej karty, zgtaszanie spraw | Zgodnie z
wykorzystywaniem i przemoca w rodzinie. do sadu rodzinnego. potrzebami
2. Wykorzystywania oprogramowania komputerowego Zajecia informatyczne. Caly rok
zabezpieczajgcego przed dostepem do tresci, ktore moga stanowié
zagrozenie dla rozwoju psychicznego i moralnego uczniow.
3. Ukazanie szkodliwos$ci dziatania nikotyny na organizm cztowieka, Lekcje z wychowaweca. Caly rok
przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii/dopalaczom. Plansze, ulotki, filmy.

Wspoétpraca z MKRPA.

Prowadzenie rekomendowanych programéow z zakresu profilaktyki

,»Bieg po zdrowie”.
4. Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci segregowania i krytycznego | Eksponowanie pozytywnych wartosci wytwordéw kultury oraz dziatan, | Caty rok

odbioru informacji oraz wytwordéw kultury masowe;.

osobowosci 1 pogladow bohaterdw.
Pogadanka (pokaz, film) na temat fizycznych i psychicznych
konsekwencji uzaleznienia od mediéw elektronicznych.

Piknik naukowy.
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PRZECIWDZIALANIE PRZESTEPCZOSCI NIELETNICH.

Termin
Zadania, tresci programu Formy i sposoby realizacji realizacji
1. Poznanie $rodowisk rodzinnych uczniow. Pomoc rodzinom Przeprowadzenie diagnozy dotyczacej srodowisk rodzinnych uczniéw. | Il
dysfunkcyjnym i niewydolnym wychowawczo. Wspdlpraca z instytucjami. Caly rok
2. Ograniczanie zjawiska wagarowania uczniow. Profilaktyczne rozmowy z rodzicami na temat ich odpowiedzialno$ci Caly rok
za obecno$¢ dziecka w szkole oraz na temat skutkow wagarowania.
Wyrédznianie na apelu ucznioéw, ktdrzy nie opuszczaja zajeé I, VI
lekcyjnych.
3. Poinformowanie wucznia, rodzicow (prawnych opiekunow) | Zebrania z rodzicami oraz indywidualne spotkania, rozmowy Caly rok
i nauczycieli 0 poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych i jego zachowaniu | z rodzicami.
- brakach, sukcesach, uzdolnieniach i postgpach w tym zakresie.
4. Zorganizowanie roznych form spedzania wolnego czasu przez Organizowanie dyskotek szkolnych, klasowych, spotkan
uczniow. integracyjnych, przeprowadzenie godziny wychowawczej po§wieconej | Caty rok

Stworzenie szkoty przyjaznej uczniom.

czynnemu wypoczynkowi, aktywny udziat uczniow w wycieczkach,
aktywny udziat uczniow w konkursach, turniejach i zawodach
sportowych, zorganizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych w szkole,

programach edukacyijnych.
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V. Wspoélpraca z rodzicami i instytucjami w zakresie dzialan wychowawczo-profilaktycznych.

Termin
Zadania, tresci programu Formy i sposoby realizacji realizacji

1. Integracja dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty Badanie opinii rodzicow odnosnie: Caly rok
i rodzicow. - skuteczno$ci realizowanych zadan edukacyjnych i wychowawczych.

- udziat w uroczystosciach i imprezach szkolnych, klasowych.

- wspotpraca z rodzicami w planowaniu dziatan wychowawczych oraz

pomoc w rozwigzywaniu probleméw dziecka.
2.Wyréznianie rodzicow za wkiad pracy, pomoc szkole w | Wreczenie rodzicom podziekowan za prace. Vi
poprawianiu warunkow pracy i nauki.
1. Rozpoznanie srodowiska ucznia, udzielanie pomocy. Wspoélpraca z GCPR. Caly rok

Spotkania tematyczne ze specjalistami.

Udzielanie pomocy w rozwigzywaniu spraw trudnych.

Realizacja programéw profilaktycznych.

Wspblpraca z Parafiag Podwyzszenia Krzyza Swietego.
Wspolpraca z ZPPP.

Wspolpraca z Bibliotekg Publiczng.

Wspodtpraca z Policja.

Wspotpraca MOS.

Wspdlpraca z Sadem Rejonowym.

Wspotpraca z wladzami lokalnymi i samorzadowymi.
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7. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly:

Ewaluacja: przemyslane, zaplanowane i systematyczne dziatanie obejmujgce opracowanie wlasnego systemu gromadzenia i opracowywania
informacji oceniajacych dzialania szkoty, upublicznianych w postaci diagnoz, analiz, raportéw i opinii, wykorzystywanych do doskonalenia

jakosci dziatan szkoty.

Ewaluacja bedzie sprawdza¢:
e czy zaplanowane w programie cele zostaly osiggnigte w zamierzonym czasie i przy wykorzystaniu zaplanowanych sposobow i srodkow,
e ewaluacje wynikow, czyli sprawdzanie wszystkich potencjalnych korzysci (takich, jak np. przyrost wiedzy, rozwdj umiejgtnosci
i kompetencji, zmiany w postawach, zachowaniu i stylu zycia), jakie odniosty osoby poddawane dziataniom lub poniesionych strat,

e ewaluacje procesu, czyli analiz¢ programu dziatan, ktére umozliwity lub utrudnity osiggni¢cie celow i uzyskanie konkretnych wynikoéw.

Ewaluacja przeprowadzana jest po roku realizacji programu.

Za realizacje¢ programu odpowiedzialni sa wszyscy pracownicy i nauczyciele szkoly, rodzice oraz uczniowie.
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